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INTRODUCTION

Qu'est-ce que la spiritualité?

IEtymologie |

- Du Grec:

pneuma
(souffle vital)

- Du latin sp/r/'tuﬁ

- Principe

indépendant

y




Le principe

indépendant

- Comment comprendre ce principe indépendant?

- . aborde-t-il la

I | ’homme et la Comment 'lhomme
spiritualité s
. spiritualité?

 La spiritualité est-elle liée a la

Religion et religion?
spiritualite [l

Existe-t-il un
: rapport entre le
I Souffle vital souffle vital, le
sens de
existence et la
confrontation a la
mort?

/

QuEsticons «© reehcrehes




La spiritualité: les enseignements de

[histoire

- La spiritualité abordée a travers la tradition grecque et
biblique

- Polythéisme / monothéisme

Spiritualité et religion

- Rencontre avec l'autre- dialogue
- Vie en communauté

La maladie grave et la spiritualitée

- Un questionnement sur soi-méme sur le
monde

- Confrontation avec son angoisse de la mort




Dieux -Société de lau-dela
multip[es hiérarchisée

ece ancienne

.

-La polythéisme n’'implique

Aucune s, |

icité d -la toute-puissance
CLUSICREBN | . infinite

divin -L’absolu
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1) Le Polythéisme en Gr

Les dieux
font parti |
du monde,

‘Naissance des dieux en
méme temps que lunivers



2) Religion et spiritualité

Spiritualité et religion civique chez les Grecs

Rassembler
un groupe
pour en faire
une
communauté

Religieux
inclus dans
le social

Religio
clvigue

( Savoirs
traditionnels)




2) Religion et spiritualité

Spiritualité et religion civique chez les Grecs

Rencontres et
dialogue

En Grece ancienne, la
spiritualité est abordée a travers
la « religion civique »




1) Polythéisme / Monothéisme

Polythéisme
en Grece
ancienne

révélation )

- Monothéisme: foi et
révélation

ni messie

| '}-Absence de livre sacré
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1) Le monothéisme

Tradit

ion biblig

>

ue

( o -La Torah (1e texte)
hébraique .
) -Ancien testament

-La Bible
-Ancien et nouveau
-testament

-Le Coran



2) Le monothéisme
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« Je suis celui qui suis »
(Exode 3, 14)

 « Tu n‘auras pas dans ton cceur de

haine pour ton frere... Tu aimeras

ton prochain comme toi-méme »
(Lévitique 19, 17, 18)
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2) Religion et spiritualité

Mission de
@ rhomme

Compléter et achever 'ceuvre
de la création

omme est a [image
de Dieu mais il n’est
pas Dieu

Mystére pour lui-méme

Souffle vital = ame

Jull



2) Religion et spiritualité

| ’homme: un étre libre et mortel

Impossibilité a remonter

Opacité : o
a la création

Etre de relation pouvant
Liberté agir seul, car il a eté
cree libre

lllusion de maitrise et

Finitude X
perte de reperes
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2) RESULTATS

Croyance

)) Dialogue

) Communauté

(’f Questionnement

Eeconnaissance par lhomme d’un pouvoir supérieur de

ui dépend sa destinée

- Obéissance et respect sont dus au pouvoir supérieur

Rencontre avec les autres

- ’homme est un étre de relation

Bolidarité profonde et constitutive de la nature humaine

- Tissu relationnel: actions communes

[ homme est libre de ses choix

- Questionne lui-méme et le monde



2) RESULTATS

spiritualité

Met en question la
notion de soi (comme
centre du monde).
L’homme n’existe que
dans son rapport aux
autres

Est tributaire du

Est constitutive de la vie
des étres humains

| Interroge 'homme
sur le sens de son
existence
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3) La maladie grave et la spiritualité
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sur sol- &»

méeme

et sur le
monde

La maladie grave
comme ouverture
a la spiritualité

\ - Est pergue comme une
menace

- Craquelement du soi

Perte de ,
- Décentrement

reperes

[ Prisede
conscience §
finitude

- Différents éclairages
- Angoisse

,‘PerT:e de Interrogation sur
lillusion de o T

maitrise
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CONCLUSION

Relation a soi- Questionnement
méme et aux sur le sens de
autres sa vie

Prise de
conscience

La maladie est un facteur d’ouverture a la spiritualité
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