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        Quõentend-t-on par conscience corporelle ? 
          Chez les anciens.  
          Chez les modernes. 

   LõEsprit dans le corps. 
           Le cycle de la vie    

        Le parler Corporel. 
          Lõimmanence du cops. 
          Le champ de cohérence. 

   Comment écouter la fin de vie par la RESC ? 
          La retenue. 
        Praticien. 
        Patient. 

   Conclusion. 
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Point de vue Philosophique de la Conscience 

corporelle 

Le corps est à la fois un élément subjectif  pur  

et en même temps le corps produit  

des mouvements internes (sensations, ressentisé) 

dont la signification peut être saisie par la conscience. 

« il y a certainement une signification interne du corps 
différente de la signification  

que la conscience lui donne ou attribue  
aux symptômes corporels ». 

 

 
Pour Maine de Biran (philosophe de 1766-1824), Leibniz et Kant   

on peut saisir ce sens interne :  

cõest lõaperception. 
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Bergson dans son ouvrage « lõEnergie Spirituelle », 
« Il y a infiniment plus dans une conscience 
humaine que dans le cerveau correspondant.  

Même Descartes, dit -il, laissa un peu de place  
à la volonté libre » 
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Point de vue psychanalytique 

Le corps vécu immanent (un savoir non réfléchi de lui-même, 

involontaire, habituel). Cõest le niveau expos® par un 

psychanalyste contemporain de Freud, Wilhelm Riech, et repris 

par un de ses disciple le Docteur Gérard Guasch auteur du livre 

« Quand le corps parleé » 

Il veut montrer que lõorganisme peut refouler conflits, 

®motions, douleursé que lõon pourra apercevoir par des signes 

respiratoires, musculaires ou crispations chroniques par 

exemple et surtout en tenant compte de tous les modes 

dõexpression du sujet. 

« é chaque corps est le reflet dõune personne unique avec  
sa faon dõ°tre unique elle aussié » 
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Les images du corps 

nõ®taient-elles pas des 

métaphores de la 

pensée, du désir, des 

peursédu v®cu ? 
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Docteur Laure PAIN du GRERCA Inserm U666  
ð Janvier 2008 ð  

« Journée Douleur » 
 

Dès lors que se pose la question de la possible constitution 

dõune trace mn®sique dõun stimulus douloureux  

on peut dire queé 

Point de vue Scientifique moderne  

de la Mémoire du Corps 
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Certaines formes de mémorisation sont caractérisées par  

le rappel conscient de lõexp®rience pass®e, lõexpression  

de ce souvenir se faisant ainsi de façon explicite  

(« je me souviens »). 
 

Dõautres formes de m®morisation font r®f®rence  

au rappel non conscient de lõexp®rience pass®e  

(« je ne me souviens pas »). 
 

Ce rappel non conscient de lõexp®rience initiale 

 influence alors les habitudes et le comportement  

de lõindividu lorsquõil r®alise une t©che (performance) ou 

fait face à une situation donnée, dans ce cas, la mémoire 

des expériences passées est  

dite implicite. 
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Ainsi, une forme implicite de m®morisation dõun stimulus 
douloureux pourrait  modifier la réponse ultérieure  

de lõorganisme ¨ un nouveau stimulus,  
sans que lõindividu ne soit conscient du pourquoi  
de ses r®actions, notamment comportementalesé. 

(é une ouverture sur la probabilité de résonances 
physiques à toutes les formes de conditionnements 

®ducatifs et culturelséface ¨ des situations extr°mes). 
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Pour dõautres,  
 

« éil ne suffit pas que le corps soit vivant pour quõil 

acquiert statut de ph®nom¯ne, il convient aussi quõil soit 

v®cué. ¨ travers la sensibilit® quõil a en propreé è 
Nathalie Depraz  

(Maître de Conférence à la Sorbonne  Paris IV) 

Auteur de lõouvrage : ç la lucidité du corps »  
 

 

çéune mise en corps du langage (éson incarnation) pour 

une prise en compte de la subjectivit® é » 
Jean VION-DURY  

(Chercheur au CNRS dans « Lõineffable et la Conscience ») 

 

Ne faut-il pas dès-objectiver  le corps pour accéder à 

son espace de subjectivit®, cõest-à-dire son vécu ?  
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Plan 

spirituel 

Plan 

affectif 

Soma 

(BASE SCHEMATIQUE DE LA STRUCTURE HUMAINE)  

Chez les chinois comme en Afrique.  
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Cõest par cette globalit® que se manifeste  
la réalité à la conscience humaine . 

 « La naissance est une condensation dõEnergie en mati¯re,  
et la mort une dispersion de la matière en Energie ». 

Nei King So Ouenn 
 

é de lõargile proviennent les pots , mais le vide en 

eux cr®e lõ°tre du poté 

( De la terre provient le corps, mais lõEsprit en lui 

cr®e lõHomme é) 

 

Ainsi le mat®riel occulte lõutilit® 

Lõimmat®riel produit lõEntit® ». 

Lao Tseu 
 

www.resc.fr   


