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Présentation  
ÅRecommandations SFAP (infirmières 2011: avis de 
ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΧύ 
ÅProgramme de développement 2008-2012 des SP 
ÅLa formation initiale en Soins Palliatifs: 
ïLes avancées du programme de 2009 
ïLe contenu et les liens avec les autres Unités 
ŘΩ9ƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ 
ïLes méthodes pédagogiques  
ïLes indicateurs de pratiques infirmières 
ïLes points à développer ou à renforcer 
 

ÅEn guise de conclusion: « ¢ΩŜǎ ¢ƻƛ » 
 

 

 Formation initiale des IDE en soins palliatifs 

06/11/2011 2 
jean-baptiste SCHMITZ - cadre de santé  

formateur IFPVPS 



Recommandations SFAP 1/2 

ÅLes derniers articles datent de 2003 

Åtŀǎ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǎŀǘƛƻƴ κ /{t ŘŞŎǊŜǘ нллп-802 
ǊŜƭŀǘƛŦ Ł ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴ Ŝǘ ŀǳȄ ŀŎǘŜǎ 
professionnels 

Åtŀǎ ŘŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭΩŀǊǊşǘŞ Řǳ ом 
ƧǳƛƭƭŜǘ нллф ǊŜƭŀǘƛŦ ŀǳ ŘƛǇƭƾƳŜ ŘΩŞǘŀǘ όƴƻǳǾŜŀǳ 
programme de formation initiale) 

ÅPas de groupe de travail en cours 
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Å[Ŝǎ ǇƛǎǘŜǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ ƧǳǎǉǳΩŜƴ нлло ǇŀǊ ƭŀ {C!tΥ 
ïUne diffusion de la culture palliative partagée dans la 

pluridisciplinarité  
ïUne questionnement : 
ÅEthique 
ÅSentiments et émotions du soignant 
ÅLa pratique du soin 

 
 
 

ÅbΩȅ ŀǳǊŀƛǘ ƛƭ Ǉƭǳǎ ǊƛŜƴ Ł ŦŀƛǊŜΚ 
                                        Alors que tout reste à faire! 
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Programme de développement 2008-2012 1/2 

ü[Ŝ ǎŜƴǎ Ŝǘ ƭΩŜǎǇǊƛǘ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜΥ 

ÅPouvoir choisir le lieu de sa fin de vie 

Å!ƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ 

ÅDiffuser la culture palliative auprès des professionnels et du 
grand public 
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ÅAxe 2: Politique de formation et de recherche 
ïObjectif: Intégrer la dimension palliative en incluant un 

référentiel de compétences nécessaires en soins palliatifs. 
 
ïMESURE 13: Adapter le dispositif de formation 

paramédical initial 
ÅAction1: construction de modules communs aux différentes 

professions médicales et paramédicales 
 
ÅAction2: Obligation ŘΩŀƴŀƭȅǎŜǊ Ŝǘ ŘΩŞǘǳŘƛŜǊ ŀǳ ƳƛƴƛƳǳƳ ǳƴŜ 

situation de personne nécessitant des soins palliatifs 
 
ÅAction3: Modifier le référentiel de compétence et de formation 

des IDE (entrée en vigueur septembre 2009) 
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Les avancées du programme de 2009 

ÅChangements / ancien programme: 
ïCaractère obligatoire : UE soins palliatifs 

 

ï[ΩŀƭǘŜǊƴŀƴŎŜ stage/ théorie 

 

ïUn contenu réparti en Cours magistraux, Travaux Dirigé et Temps 
Personnel (Guidé) 

 

ïLien avec la compétence 4: Mettre en ǆǳǾǊŜ des actions à visées 
diagnostique et thérapeutique 

 

ïUne validation spécifique de ƭΩ¦ƴƛǘŞ ŘΩ9ƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ soins palliatifs 
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Liens avec les autres UE 
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psycho 
patho 
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Eléments de contenu 
Å10 HEURES DE CM 

Å20 HEURES DE TD 

Å10 HEURES DE TPG 

 

ÅLe déroulement de la séquence 

ïIllustrations de DUF (congrès SFAP 2011) 
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4.7.S5.pdf


Les étapes de la fin de vie et du deuil 
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La douleur et son évaluation, la souffrance 
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La prise en compte des besoins 
psychologiques, sociaux et spirituels 
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[ΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ  
et de sa famille 
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Les soins palliatifs, confort,  
relation, communication 
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Les traitements palliatifs, analgésie, sédation, 
adjuvants nutritionnels, médication, hydratation 
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[ΩƻŦŦǊŜ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ǇŀƭƭƛŀǘƛŦǎ 
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Prévalence des interventions  infirmières en Soins Palliatifs 

retenus par la SFAP.(TD à partir de situations cliniques) 
 

 

ïFatigue 

ïPeur 

ï{ŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩƛƳǇǳƛǎǎŀƴŎŜ 

ïDétresse spirituelle 
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ïtŜǊǘǳǊōŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƳŀƎŜ 
corporelle 

ïDouleur 

ïChagrin « Deuil » 

 

 



Les sentiments et émotions des soignants dans 
ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ Ŧƛƴ ŘŜ ǾƛŜ 
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«  Le chagrin, soit il sort lentement 
 et longtemps par les yeux, 
 
Soit il se fait tranchant  
et il sort par la bouche, 
 
Soit il reste au fond du ŎǆǳǊ 
 et un jour le ŎǆǳǊ explose » 
 
Proverbe Afghan  



VALIDATION 
Å2 ECTS soit une heure de validation 

 

ÅModalités (dossier): Elaboration et 
rédaction ŘΩǳƴŜ réflexion personnelle sur 
une situation (témoignage, écrit, vidéo..) 
de soins palliatifs et/ou de fin de vie. 

 

ÅCritères:  
ïQualité de la réflexion portée sur la situation  

ïMise en évidence des valeurs personnelles 
et professionnelles. 
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Enseignement et compétences 
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               Institut de formation 

Terrain 
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Sélection 
Evaluation des 
compétences 

PROCESSUS DE PRODUCTION DE COMPETENTENCES 

Pilotage 
pédagogique 

PROCESSUS SUPPORT A  LA FORMATION 

Management des ressources 

PROCESSUS SUPPORT A  LA FORMATION 



M. Rufin, cadre formateur 
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LA COMPETENCE DANS LE PROGRAMME 

INFIRMIER 2009  

 Niveaux de        Objectifs    Dispositifs  

 Maîtrise            et outils  
 

 

 

 

             TD, TPG, APP  

 TRANSFERER       SITUATION S    ANALYSER    Etudes de cas  

       DôINTEGRATION     SA PRATIQUE   Jeux de rôl e 

             Collaboratif  

 

                MOBILISER    Pratiques prof  

 AGIR      STAGES          DES COMBINATOIRES  Portfolio  

          FS             EN SITUATIONS   Labos TP  

             Rapports de  

             stage  

 
COMPRENDRE           SAVOIRS  / UE        RESSOURCES    CM, TD  
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Réaliser des activités 
 de soins palliatifs 
 

? 


